
〈注1〉　乳房検査（マンモグラフィ／エコー）の視触診は実施無しの場合があります

〈注2〉　子宮頸部細胞診の【○】：近医委託　　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査
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08201002 水戸済生会総合病院 ●

茨城県 029-254-9044／ＪＲ常磐線赤塚駅北口バス１０分

水戸市
(Ｅ)は年度末年齢奇数のみ可、(Ｍ)は年度末年齢偶数のみ可、予約日確定後の日程変更

不可

08201005 東関東クリニック ◎

茨城県 029-221-1200／ＪＲ常磐線「水戸駅」南口より徒歩１５分

水戸市 不定期(土)も可、(子)は(月)(木)不可、第３・４(金)は女性限定日

08201006 いばらき健康管理センター ◎

茨城県 029-243-6220／ＪＲ赤塚駅南口よりバス水戸医療センタ－行「丹下十文字」下車

水戸市 不定期(土)も可、女性限定日は不定期(水)(木)(金)、(子)は(月)不可

08201007 大久保病院 ◎

茨城県 029-254-4555／常磐線赤塚駅北口よりバス１０分石川２丁目下車徒歩５分

水戸市 (水)(木)のみ可

08201011 城南病院 ◎

茨城県 ＪＲ常磐線水戸駅南口より徒歩１５分

水戸市 (土)も可

08201012 水戸中央病院 ◎

茨城県 029-309-8521／ＪＲ常磐線水戸駅北口から水戸中央病院行きバス２０分

水戸市 (土)も可〈(子)不可〉、第１・３(金)は女性限定、(子)は(火)不可

08201014 茨城県メディカルセンター ◎

茨城県 029-243-1111／ＪＲ水戸駅北口よりバスで約２０分

水戸市 (子)は午後実施

08201017 北水会記念病院 ◎

茨城県 029-303-3005／水戸駅北口「栄町・水高スクエア・赤塚駅」行きバス２０分

水戸市 (土)も可〈(子)(乳)不可〉

08201018 いちょう坂クリニック ◎

茨城県 029-306-7251／ＪＲ常磐線水戸駅北口から徒歩３分京成ホテル前

水戸市 (土)も可

08202001 久慈茅根病院 ◎

茨城県 0294-52-2119／ＪＲ大みか駅よりＢＲＴバス→日立南部図書館前下車徒歩１０分

日立市 (胃)は内視鏡で実施、(月)(木)不可

08202002 日鉱記念病院 ◎

茨城県 日立駅より徒歩２０分

日立市 第１・３(土)も可

08202003 日立総合健診センター ●

茨城県 0120-87-2580／ＪＲ常磐線日立駅よりバスで約１０分

日立市
(火)(木)はレディースディ、(子)(乳)は(火)(木)のみ可、(乳)は午後実施、(Ｍ)は４０才

以上推奨

08202004 ひたち医療センター ●

茨城県 0294-36-2551／ＪＲ常陸多賀駅→徒歩２０分／日立電鉄バス諏訪表原→徒歩２分

日立市 (月)休
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08202005 日立メディカルセンター ◎

茨城県 0294-33-5911／ＪＲ常磐線日立駅中央口下車徒歩３分

日立市 不定期(土)も可、(Ｍ)は年度末年齢４０才以上に限る

08203001 土浦協同病院　予防医療センター ◎

茨城県 029-846-3731／ＪＲ常磐線土浦駅よりバス土浦協同病院バス停下車

土浦市 (乳)は午後実施

08203002 神立病院 ◎

茨城県 029-896-6123／ＪＲ常磐線神立駅より徒歩２０分又はバスで神立病院前下車すぐ

土浦市 (土)も可〈(子)(乳)不可〉、(子)は(火)のみ可、(乳)は(火)(水)のみ可

08203003 田谷医院 ◎

茨城県 ＪＲ土浦駅(常磐線)からバス２０分

土浦市 (土)も可、(子)は(木)不可、(触)は第３・５(木)不可

08203004 土浦診療健診センター ●

茨城県 ＪＲ常磐線神立駅東口徒歩１５分

土浦市 (子)(乳)は午後のみ可、(子)は(水)のみ可

08203006 野上病院 ◎

茨城県 029-822-0145／土浦駅西口より徒歩８分

土浦市 (土)も可〈(乳)不可〉、(子)は(木)不可、(乳)は(金)不可、(底)(圧)は近医で(水)不可

08204002 古河赤十字病院 ◎

茨城県 0280-23-7070／ＪＲ宇都宮線古河駅東口よりバス１０分（古河日赤入口下車）

古河市
古河赤十字病院でドック受診歴があれば、ご自身で直接予約を取り(日本健康文化振興

会経由と伝える)通信欄に予約日時を記載して速やかに振興会へ申込手続をして下さ

08204003 友愛記念病院総合健診センター ●

茨城県 ＪＲ東北線古河駅東口より茨城急行バスで約１５分

古河市
(土)も可、(子)は(火)(水)(土)のみ可、(Ｍ)は５０才以上のみ可、(Ｅ)は４９歳以下のみ

可

08204004 古河総合病院 ◎

茨城県 0280-48-0638／ＪＲ宇都宮線古河駅から車で２０分（駅から無料送迎バスあり）

古河市 (土)も可〈(子)(触)不可〉、(子)は(金)不可、(触)は(水)(金)不可

08205001 府中クリニック ◎

茨城県 0299-22-2146／ＪＲ石岡駅徒歩２０分

石岡市 (胃)は内視鏡で実施、(水)休

08205004 石岡共立病院 ◎

茨城県 0299-23-4113／ＪＲ常磐線石岡駅より車で約１５分

石岡市 (土)も可、(子)(乳)は(水)不可

08207001 城西総合健診センター ◎

茨城県 ＪＲ宇都宮線小山駅車１５分、水戸線小田林駅から徒歩１５分

結城市 (土)も可

08207002 結城病院 ◎

茨城県 0296-33-4172／宇都宮線小山駅より車１０分／水戸線結城駅より車１５分

結城市 (火)休、(土)も可〈月２回不定期〉、(子)は午後実施で(月)()(土)のみ可
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08208001 龍ケ崎済生会総合健診センター ◎

茨城県 ＪＲ龍ケ埼市駅東口から車で１５分

龍ケ崎市 (Ｍ)は４０歳以上のみ可

08208002 牛尾病院 ◎

茨城県 0297-66-6111／ＪＲ常盤線竜ヶ崎市駅東口より徒歩１０分

龍ケ崎市 (土)も可、(木)不可

08210001 平間病院 ◎

茨城県 関東鉄道下妻駅車２０分

下妻市 (火)(木)(金)のみ可、(乳)は(月)(水)(金)のみ可

08211001 きぬ医師会病院 ●

茨城県 0297-22-8634／関東鉄道常総線「水海道駅」より徒歩１５分、バス約５分

常総市 (子)は(木)のみ可

08214001 高萩協同病院 ◎

茨城県 0293-23-1122／ＪＲ高萩駅より県北医療センター高萩共同病院行きバス約２０分

高萩市 第５(木)不可

08217001 取手北相馬保健医療センター医師会病院 ◎

茨城県 ＪＲ取手駅より常総線に乗換、稲戸井駅又はゆめみの駅徒歩２０分

取手市 (土)も可、(子)は(火)(木)不可

08217002 ＪＡとりで総合医療センター ●

茨城県 ＪＲ常磐線取手駅西口より関鉄バス６分

取手市 午前のみ可、第１・３(土)も可

08219001 牛久愛和総合病院 ●

茨城県 029-873-4334／牛久駅、ひたち野うしく駅車で約１０分／病院送迎バスあり

牛久市 (土)も可

08219002 セントラル総合クリニック ◎

茨城県 029-874-7985／ＪＲ「牛久駅」より車で１０分（駅から無料バスあり）

牛久市 (Ｍ)は隔年実施で４０才以上のみ可、(土)も可

08220001 筑波学園病院 ◎

茨城県 029-836-1983／つくばエクスプレスみどりの駅からバス筑波学園病院前下車

つくば市 (土)も可〈(乳)不可〉、(子)(乳)希望者は早期申込手続推奨

08220002 筑波記念病院つくばトータルヘルスプラザ ●

茨城県 つくば駅バス１０分(無料送迎バスあり)

つくば市 (土)も可、(Ｍ)は４０以上のみ可、(Ｅ)は３９歳以下のみ可、受付時刻の指定不可

08220003 筑波病院 ◎

茨城県 つくばエクスプレスつくば駅より車で１０分

つくば市

08220004 つくばシティア内科クリニック ◎

茨城県 029-856-5500／ＴＸつくば駅中央公園側Ａ２出口より徒歩１分

つくば市
(土)も可、(乳)はドックと同日不可、(木)は第１・２のみ可、第２(木)はレディース

ディ
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08220006 筑波メディカルセンターつくば総合健診センター ●

茨城県 029-856-3500／ＴＸつくば駅よりバス→筑波メディカルセンター前下車徒歩４分

つくば市

08220007 つくば双愛病院 ◎

茨城県 029-878-5007／牛久駅西口バスみどりの駅行き→病院前下車／無料送迎バス有

つくば市 (金)不可、(土)も可、(子)(乳)は(火)(土)のみ可

08220010 筑波胃腸病院 ◎

茨城県 牛久駅より徒歩１７分

つくば市 (水)休、(土)(日)も可

08221001 ひたちなか総合病院健診センター ●

茨城県 ＪＲ常磐線勝田駅東口より徒歩約１０分

ひたちなか市 (水)(金)はレディースディ、(子)(乳)は(水)(金)のみ可

08222001 小山記念病院 ◎

茨城県 ＪＲ鹿島線鹿島神宮駅より徒歩１０分

鹿嶋市 第２・４(土)も可

08224001 総合守谷第一病院 ●

茨城県 0297-45-9912／ＴＸ守谷駅より市内循環バス新守谷駅行き→松前台１丁目下車３分

守谷市
必ずご自身で病院に予約し(日本健康文化振興会経由と伝える)予約後は申込書に予約日

時を記載し速やかに当会へ手続き願います(ドックの受診資格必須)、(土)も可

08228001 ホスピタル坂東 ◎

茨城県 0297-44-2455／常総線石下駅より車で２０分／ＴＸ守谷駅よりバスで３０分

坂東市 (月)(木)のみ可、(Ｅ)は(木)のみ可

08232001 白十字総合病院 ◎

茨城県 ＪＲ潮来駅から車で１５分

神栖市 (土)も可〈(子)(乳)不可〉、(子)は(火)(水)(金)午後のみ可

08232003 神栖済生会病院 ◎

茨城県 0299-97-2116／関東鉄道バス海岸線、神栖済生会病院前下車

神栖市
必ずご自身で医療機関に予約(「日本健康文化振興会」経由の申込とお伝え下さい)の

上、申込書に予約日時を記入し速やかに当会へお申し込み下さい

08232006 東部地区健康管理クリニック ●

茨城県 県道５０号線から国道１２４号線を経由し銚子方面へ約１２ｋｍ

神栖市 (子)(乳)は第１・３(木)のみ可

08236002 小美玉市医療センター ●

茨城県 ＪＲ石岡駅より茨城空港行きバス、小美玉市医療センター下車

小美玉市 (土)も可、(火)(木)不可

08443001 霞ヶ浦成人病研究事業団健診センター ◎

茨城県 ＪＲ土浦駅バス１５分東京医大茨城医療センター前下車徒歩１分

稲敷郡 阿見町 第１・３・５(土)も可

08546001 茨城西南医療センター ●

茨城県 ＪＲ宇都宮線古河駅よりバス４０分／圏央道古河境ＩＣより１０分

猿島郡 境町

※ ●
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〈注1〉　乳房検査（マンモグラフィ／エコー）の視触診は実施無しの場合があります

〈注2〉　子宮頸部細胞診の【○】：近医委託　　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査
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市区町村
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コード№ 医療機関　名称

自己負担

加算金額

自己負担金

支払方法

オプション検査

09201002 関湊記念会クリニック ◎

栃木県 028-643-0990／東武宇都宮駅徒歩５分／ＪＲ宇都宮駅バス７分

宇都宮市 (土)も可

09201007 宇都宮東病院 ◎

栃木県 028-683-5771／ＪＲ宇都宮駅よりバス越戸経由柳田車庫行き→平出駐在所前下車

宇都宮市 (土)も可、有料託児院内施設有(要事前予約・生後２ヶ月以上)

09201009 うつのみや病院 ◎

栃木県 028-688-5522／ＪＲ雀宮駅より徒歩２０分、車５分

宇都宮市 (子)は(水)(金)不可、(Ｍ)は(金)不可

09201010 ミヤ健康クリニック ◎

栃木県 028-667-8181／ＪＲ宇都宮駅東口よりＬＲＴにて２０分

宇都宮市 (木)休、(土)も可

09201011 宇都宮セントラルクリニック ◎

栃木県 028-657-7302／ＪＲ宇都宮線宇都宮駅より車で２０分

宇都宮市 男女別フロア、(土)も可〈(子)不可〉、お盆期間休診

09201012 栃木県保健衛生事業団 ◎

栃木県 028-623-8383／ＪＲ宇都宮駅西口よりバス２０分、東武宇都宮駅よりバス１５分

宇都宮市 不定期(土)も可、(子)(乳)は(土)のみ可

09202002 大岡メディカルクラブ ◎

栃木県 ＪＲ両毛線足利駅より車にて５～６分

足利市 (土)も可、(乳)は(火)(水)(金)のみ可

09203002 とちぎメディカルセンター　総合健診センター ◎

栃木県 0120-940-620／ＪＲ、東武線栃木駅南口より徒歩８分

栃木市

09204002 佐野医師会病院 ◎

栃木県 0283-22-8643／東武鉄道佐野線「佐野市駅」から徒歩１０分

佐野市 ５月～翌年２月迄実施

09204005 小倉医師会通りクリニック ◎

栃木県 0283-27-2775／東武佐野線佐野市駅より徒歩１０分

佐野市 (胃)は内視鏡で実施、(月)(水)(金)のみ可、(乳)は(火)(木)と第２・４(土)のみ可

09206001 今市病院 ◎

栃木県 0288-22-2200／ＪＲ日光線「今市駅」より徒歩５分

日光市 (子)は(火)のみ可

09208004 星野病院 ●

栃木県 ＪＲ宇都宮線小山駅西口よりバスで１０分

小山市 (火)(木)不可

09208005 暁クリニック ●

栃木県 小山駅より車１５分／小山駅よりコミュニティバスつむぎの郷下車

小山市 (木)休、予約は３ヶ月先迄可
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〈注1〉　乳房検査（マンモグラフィ／エコー）の視触診は実施無しの場合があります

〈注2〉　子宮頸部細胞診の【○】：近医委託　　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査
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自己負担金
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オプション検査

09208009 川村内科医院 ●

栃木県 ＪＲ宇都宮線小山駅東口より徒歩２０分

小山市 (水)休

09208010 とちぎ健診プラザ ◎

栃木県 0285-31-5555／ＪＲ「小山駅」東口より車で１０分◆本票は当日ご提出下さい

小山市 (土)も可、２０２４年１月に小山市向原に移転済

09210001 那須中央病院総合健診センター ◎

栃木県 0287-29-2525／ＪＲ宇都宮線野崎駅より徒歩３０分

大田原市 (土)も可

09211001 国際医療福祉大学塩谷病院 ◎

栃木県 ＪＲ宇都宮線矢板駅より徒歩１５分

矢板市 女性は(子)(Ｅ)必須で(月)(木)不可

09213001 国際医療福祉大学病院 ◎

栃木県 那須塩原駅よりバス１５分

那須塩原市 (土)も可

09214001 黒須病院 ◎

栃木県 028-681-8811／ＪＲ宇都宮線氏家駅東口から徒歩８分

さくら市 (月)休、(土)も可

09321001 西方病院総合健診センター ◎

栃木県 0282-92-0970／東武日光線金崎駅より徒歩５分

栃木市 (土)も可

09361002 福井セントラルクリニック ◎

栃木県 0282-86-6624／東武宇都宮線おもちゃのまち駅東口徒歩１０分

下都賀郡 壬生町 (水)休、(土)も可
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〈注1〉　乳房検査（マンモグラフィ／エコー）の視触診は実施無しの場合があります
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10201001 前橋協立病院 ◎

群馬県 ＪＲ前橋駅から車又はバスで１０分

前橋市

10201002 前橋広瀬川クリニック ◎

群馬県 027-231-4101／ＪＲ両毛線前橋駅北口より徒歩２０分

前橋市 (胃)は内視鏡で実施

10201006 前橋ふえきクリニック ◎

群馬県 027-224-2818／ＪＲ前橋駅北口徒歩３分

前橋市
ご自身でクリニックへ直接予約を取り(日本健康文化振興会経由と伝える)通信欄に予約

日時を記載して速やかに当会へ申込手続をして下さい。(土)も可、(子)(乳)は(木)不可

10202001 真木病院 ◎

群馬県 027-363-8558／ＪＲ高崎駅より車１０分／市内循環バス真木病院前下車

高崎市 (土)も可

10202003 高崎中央病院 ◎

群馬県 027-323-2181／ＪＲ高崎駅東口より車で８分

高崎市 (子)は(月)(火)(水)の午後のみ可

10202005 黒沢病院附属ヘルスパーククリニック ●

群馬県 027-353-2277／ＪＲ高崎駅より車１０分

高崎市 (土)も可

10202007 日高病院 ◎

群馬県 027-362-1944／ＪＲ両毛線井野駅より徒歩１２分

高崎市 (土)も可

10202009 井上病院 ◎

群馬県 027-329-5875／ＪＲ高崎駅西口より徒歩５分

高崎市 (土)も可、(子)(乳)は(水)不可

10203001 高木病院 ◎

群馬県 東武桐生線・わたらせ渓谷鉄道相老駅より徒歩１０分

桐生市 (金)(土)のみ可

10204002 伊勢崎佐波医師会病院 ◎

群馬県 東武新伊勢崎駅徒歩１０分

伊勢崎市 (土)も可

10204003 石井病院 ◎

群馬県 ＪＲ伊勢崎駅いせさきコミュニティバス６分石井病院下車

伊勢崎市
年度末年齢で女性４０才以上男性３５才以上に限る、(土)も可、(子)は(火)(金)のみ

可、(Ｅ)は(木)のみ可、(Ｍ)は(火)(水)(木)のみ可

10204004 日本健康管理協会　伊勢崎健診プラザ ◎

群馬県 0270-26-7700／ＪＲ伊勢崎駅又は本庄駅より車で２０分

伊勢崎市 (土)も可、第１・３(火)午前と第２・４(水)午前は女性限定

10205002 本島総合病院 ◎

群馬県 0276-22-4617／東武伊勢崎線「太田駅」よりバス５分、徒歩１５分

太田市 (土)も可〈(子)不可〉、(子)は(金)不可
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〈注1〉　乳房検査（マンモグラフィ／エコー）の視触診は実施無しの場合があります
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10205003 イムス太田中央総合病院 ●

群馬県 0276-37-8118／東武伊勢崎線太田駅北口より無料シャトルバス有

太田市 (土)も可、(子)は(水)不可

10205004 太田記念病院　健康管理センター ◎

群馬県 0276-55-2370／東武伊勢崎線太田駅から徒歩２５分

太田市 (土)も可〈第２・４不可〉

10206001 利根中央病院 ◎

群馬県 ＪＲ沼田駅よりバスで３０分、岩本駅よりバスで１５分

沼田市 (土)も可、(Ｅ)は３９才以下のみ可

10206002 沼田脳神経外科循環器科病院 ◎

群馬県 0120-40-2288／関越自動車道沼田インターより車７分／ＪＲ沼田駅より車５分

沼田市 (土)も可〈(子)(乳)不可〉、(子)は(月)(水)(金)のみ可、２０２５年３月休診

10207001 慶友健診センター ◎

群馬県 東武伊勢崎線館林駅より徒歩１５分

館林市 (土)も可〈(子)不可〉、(乳)女性技師希望者は申込時に要申告

10207003 公立館林厚生病院 ●

群馬県 0276-72-3140／東武伊勢崎線館林駅より徒歩１５分

館林市
必ずご自身で館林厚生病院に直接予約を取り(日本健康文化振興会経由と伝える)、申込

書に予約日時を記載し速やかに振興会へ申込手続き願います、女性は(子)(乳)必須

10208001 渋川中央病院 ◎

群馬県 ＪＲ上越線渋川駅より徒歩１０分

渋川市 (火)(金)のみ可、(乳)は(金)のみ可

10211001 松井田病院 ◎

群馬県 027-393-1301／ＪＲ信越線「西松井田駅」より徒歩８分

安中市 午後実施の場合有

10211002 正田病院 ◎

群馬県 027-395-5566／ＪＲ安中駅から車で１０分

安中市 (土)も可、平日午後実施の場合有

10429001 原町赤十字病院 ◎

群馬県 0279-68-0500／ＪＲ吾妻線群馬原町駅より徒歩３分

吾妻郡 東吾妻町 第１・３(土)も可、(子)は(火)(金)(土)のみ可

10522001 明和セントラル病院 ◎

群馬県 東武伊勢崎線川俣駅より徒歩３分

邑楽郡 明和町 (胃)は経鼻内視鏡で実施

¥3,000 ● ●

※ ●

当日窓口

¥0 ● ● ●

※ ●

ウェルネット

¥3,000 ● ●

※ ●

当日窓口

¥2,000 ○ ● ●

※ ●

当日窓口

¥0 ● ● ●

※ ●

ウェルネット

¥0 ●

※ ●

当日窓口

¥0 ● ※ ●

●

当日窓口

¥0 ○ ●

●

当日窓口

¥0

※ ●

当日窓口

¥0

※ ●

当日窓口

¥0 ● ●

●

当日窓口


